
DAT. SNÍDANĚ A POLÉVKA A A SVAČINA A VEČEŘE A 2. VEČEŘE A

1
VEPŘOVÝ GULÁŠ, HOUSKOVÝ 

KNEDLÍK

1

1

KUŘECÍ ŠPÍZ SMAŽENÝ, BRAMBORY, 

(MLETÉ A MIX BR. KAŠE), 

ZELENINOVÝ  SALÁT

1,

3,

7

1
HOVĚZÍ NA HOUBÁCH, RÝŽE (MLETÉ 

A MIX TĚSTOVINY) 1

1
PEČENÁ VEPŘOVÁ KRKOVICE, 

ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY, OBLOHA

2

1
NUDLE S TVAROHEM/ MÁKEM, 

KOMPOT

1,

3,

7

1
KANADSKÉ KUŘE, VAŘENÉ 

BRAMBORY (MLETÉ A MIX S BR.KAŠÍ)

1
VEPŘOVÁ KÝTA PROTÝKANÁ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

ZMĚNA VYHRAZENA                          JÍDELNÍ LÍSTEK SESTAVILI ČLENOVÉ STRAVOVACÍ KOMISE                         PŘEJEME DOBROU CHUŤ

OVOCNÉ 

PYRÉ

11.8. 

NE

BÍLÁ KÁVA, 

VÁNOČKA, DIA 

MAZANEC, 

MÁSLO

1,

3,

7

VÝVAR S MASEM 

A TĚSTOVINOU

1, 

3

1

OVOCE
PÁRKY 2 KS, 

HOŘČICE, PEČIVO

1, 

3,7

, 

10 

PŘESNÍ-

DÁVKA

2

MOUČNÍK

1,

3,

7
DUKO, PEČIVO

1, 

3, 

7

10.8. 

SO

KAKAO, JOGURT, 

PEČIVO

1,

3,

7
LUŠTĚNINOVÁ

1

7

9.8. 

PÁ

BÍLÁ KÁVA, 

DŽEM, MÁSLO, 

PEČIVO

1,

3,

7 FRANKFURTSKÁ

1, 

7
PŘESNÍ-

DÁVKA

OBLOŽENÉ 

CHLEBÍČKY 3 

KUSY

1, 

3 

,7 FRUKO

DŽUS
BUBLANINA S 

OVOCEM

1, 

3 

,7 MLÉKO
8.8. 

ČT

ČAJ, ŠKVARKOVÁ 

POMAZÁNKA, 

PEČIVO

1,

3,

7
KMÍNOVÁ S 

VEJCEM

1, 

3

7.8. 

ST

KAKAO, LOUPÁK 

2 KS, MÁSLO, DIA 

KOLÁČE 2 KS

1,

3,

7 SLEPIČÍ S 

TĚSTOVINOU

1, 

3

OVOCE
ŠUNKOVÁ PĚNA, 

PEČIVO

1, 

3, 

7 JOGURT

7

FRUKO PAŠTIKA, PEČIVO

1, 

3, 

7 OVOCE
6.8. 

ÚT

LACAFFÉ, 

TVAROHOVÁ 

POMAZÁNKA S 

PAŽITKOU, 

PEČIVO

1,

3,

7
HRÁŠKOVÝ KRÉM 

S OPRAŽENOU 

HOUSKOU

1,

3,

7

JÍDELNÍ LÍSTEK  OD 5.8. DO 11.8. 2024
HLAVNÍ JÍDLO

5.8. 

PO

BÍLÁ KÁVA, 

JOGURT, PEČIVO

1,

3,

7 HOVĚZÍ S MASEM 

A RÝŽÍ

1

OVOCNÝ 

SALÁT

KRUPICOVÁ KAŠE 

S KAKAEM

1, 

7

KOMPOT



DAT. SNÍDANĚ A POLÉVKA A A SVAČINA A VEČEŘE A 2. VEČEŘE A

1

VEPŘOVÝ VRABEC, KAPUSTA, 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK (MLETÉ A 

MIX S  BR. KAŠÍ)

1,

3,

7

1
SVRATECKÝ GULÁŠ, BRAMBORÁKY 

(MLETÉ A MIX MUŠLIČKY)

1,

3,

7

1

HOLANDSKÝ MLETÝ ŘÍZEK SE 

SÝREM, BRAMBOROVÁ KAŠE, 

OKURKA

1,

3,

7

1
ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK, RÝŽE, (MLETÉ 

A MIX ZELENINOVÉ PYRÉ)
1

1 JABLEČNÝ ZÁVIN

1,

3,

7

1
BOLOŇSKÉ TĚSTOVINY S MASEM A 

SÝREM

1
VEPŘOVÉ VÝPEČKY, DUŠENÁ MRKEV, 

BRAMBORY (MLETÉ A MIX BR. KAŠE)

ZMĚNA VYHRAZENA                          JÍDELNÍ LÍSTEK SESTAVILI ČLENOVÉ STRAVOVACÍ KOMISE                         PŘEJEME DOBROU CHUŤ

OVOCNÉ 

PYRÉ

18.8. 

NE

KAKAO, KOLÁČ 

SIESTA, DIA 

KOLÁČE

1,

3,

7

KUŘECÍ VÝVAR S 

NUDLEMI

1, 

3
2 OVOCE ŽERVÉ, PEČIVO

1,3

,7
KEFÍR 7

1,

3,

7

JOGURT 7
ŠUNKA, MÁSLO, 

PEČIVO

1,3

,7

17.8. 

SO

BÍLÁ KÁVA, 

DŽEM, MÁSLO, 

PEČIVO

1,

3,

7

ČESNEKOVÁ 3

16.8. 

PÁ

KAKAO, 

PLÁTKOVÝ SÝR, 

MÁSLO, PEČIVO

1,

3,

7

GULÁŠOVÁ 1 DŽUS
JÁTROVÁ CIHLA, 

PEČIVO

1,3

,7

PŘESNÍ-

DÁVKA

OVOCE

ŠŤOUCHANÉ 

BRAMBORY S 

PAŽITKOU, 

PODMÁSLÍ / 

MLÉKO

7 FRUKO
15.8. 

ČT

ČAJ,  VAJÍČKOVÁ 

POMAZÁNKA, 

PEČIVO

1,

3,

7

KNEDLÍČKOVÁ
1, 

3

14.8. 

ST

KAKAO, 

BÁBOVKA

1,

3,

7

PÓRKOVÁ
1, 

3

VANILKOVÝ 

KRÉM
7

TAVENÝ SÝR, 

PEČIVO

1,3

,7
KOMPOT

FRUKO

JAHODOVÝ 

PUDING S 

OVOCEM A 

PIŠKOTY

1,3

,7
OVOCE

13.8. 

ÚT

LACAFFÉ, DŽEM, 

MÁSLO, PEČIVO

1,

3,

7

VÝVAR S MASEM 

A TARHOŇOU

1, 

3

JÍDELNÍ LÍSTEK  OD 12.8. DO 18.8. 2024
HLAVNÍ JÍDLO

12.8. 

PO

KAKAO, JOGURT, 

PEČIVO

1,

3,

7

ZELENINOVÁ S 

BRAMBOREM
1

OVOCNÝ 

SLÁT

HONZOVY 

BUCHTY

1,3

,7
MLÉKO 7



DAT. POLÉVKA A A SVAČINA A VEČEŘE A 2. VEČEŘE A

1
UZENÉ MASO, DUŠENÉ ZELÍ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK
1

1
VEPŘOVÉ RAŽNIČI, KARI RÝŽE  

(MLETÉ A MIX TĚSTOVINOVÁ RÝŽE)
1

1
SMAŽENÝ KVĚTÁK, BRAMBORY, 

(MLETÉ A MIX BR. KAŠE), TATARKA

1,

3,

7

1
HOVĚZÍ MASO, RAJSKÁ OMÁČKA, 

TĚSTOVINY
1

1 BUCHTIČKY S KRÉMEM

1,

3,

7

1

PŘÍRODNÍ KUŘECÍ ŘÍZEK , 

BRAMBORY S PAŽITKOU, (MLETÉ A 

MIX BR. KAŠE S PAŽITKOU)

2

1
DEBRECÍNSKÁ VEPŘOVÁ PEČENĚ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

ZMĚNA VYHRAZENA                          JÍDELNÍ LÍSTEK SESTAVILI ČLENOVÉ STRAVOVACÍ KOMISE                         PŘEJEME DOBROU CHUŤ

25.8. 

NE

KAKAO, 

VÁNOČKA, DIA 

MAZANEC, 

MÁSLO

1,

3,

7

KUŘECÍ VÝVAR S 

TĚSTOVINOU

1, 

3

1,

3,

7

OVOCE
ŠUNKA, MÁSLO, 

PEČIVO

1,3

,7
JOGURT 7

JOGURT 7

SÝROVÁ 

POMAZÁNKA, 

PEČIVO

1,3

,7
KOMPOT

24.8. 

SO

BÍLÁ KÁVA, 

DŽEM, MÁSLO, 

PEČIVO

1,

3,

7

KVĚTÁKOVÁ
1, 

7

23.8. 

PÁ

KAKAO, 

TVAROHOVÁ 

POMAZÁNKA S 

MRKVÍ, PEČIVO

1,

3,

7

BRAMBOROVÁ 1 OVOCE

VAJEČNÁ 

OMELETA, 

BRAMBOROVÁ 

KAŠE

1,3

,7
FRUKO

PALAČINKA S 

MARM.

1,

3,

7

ŠUNKOVÁ PĚNA, 

PEČIVO

1,3

,7

OVOCNÝ 

SALÁT

22.8. 

ČT

KAKAO, JOGURT, 

PEČIVO

1,

3,

7

HOVĚZÍ S 

DROŽĎOVÝMI 

KNEDLÍČKY

1, 

3, 

7

21.8. 

ST

BÍLÍ KÁVA, 

TLAČENÝ KOLÁČ 

S OVOCEM, DIA 

KOLÁČE

1,

3,

7

VÝVAR S MASEM 

A TĚSTOVINOU

1, 

3
FRUKO LUČINA, PEČIVO

1,3

,7
KEFÍR 7

KOMPOT
PÁRKY 2 KS, 

HOŘČICE, PEČIVO

1,3

,7,

10

OVOCE
20.8. 

ÚT

ČAJ, RYBIČKOVÁ 

POMAZÁNKA, 

PEČIVO

1,

3,

4,

7

DRŮBKOVÁ 1

JÍDELNÍ LÍSTEK  OD 19.8. DO 25.8. 2024
HLAVNÍ JÍDLO

19.8. 

PO

KAKAO, JOGURT, 

PEČIVO

1,

3,

7

UZENÁ S RÝŽÍ A 

HRÁŠKEM
DŽUS PERNÍK, MLÉKO

1,3

,7

PŘESNÍ-

DÁVKA



DAT. SNÍDANĚ A POLÉVKA A A SVAČINA A VEČEŘE A 2. VEČEŘE A

1
OPEČENÝ GOTHAJ, HRACHOVÁ KAŠE, 

OKURKA, CHLÉB
1

1
PEČENÉ KUŘECÍ STEHNO, RÝŽE 

(MLETÉ A MIX S BR. KAŠÍ)
2

1

VEPŘOVÝ VRABEC, DUŠENÝ ŠPENÁT, 

BRAMBORY (MLETÉ A MIX S BR. 

KAŠÍ)

1,

3,

7

1
FRANCOUZSKÉ BRAMBORY, 

OKURKOVÝ SALÁT
4

1
KYNUTÉ KNEDLÍKY S OVOCEM, 

SYPANÉ TVAROHEM 

1,

3,

7

1
KOPROVÁ OMÁČKA, HOVĚZÍ MASO 

VAŘENÉ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,

3,

7

1
SEKANÁ, BRAMBOROVÁ KAŠE, 

OKURKA

ZMĚNA VYHRAZENA                          JÍDELNÍ LÍSTEK SESTAVILI ČLENOVÉ STRAVOVACÍ KOMISE                         PŘEJEME DOBROU CHUŤ

7

1.9. 

NE

BÍLÁ KÁVA, 

VÁNOČKA, DIA 

MAZANEC, 

MÁSLO

1,

3,

7

KMÍNOVÁ S 

VEJCEM

1, 

3

1, 

7
JOGURT 7

VITAMÍNOVÝ 

KRÉM,  PEČIVO

1,3

,7
OVOCE

OVOCE
ŠUNKA, MÁSLO, 

PEČIVO

1,3

,7
PUDING

31.8. 

SO

KAKAO, DŽEM, 

MÁSLO, PEČIVO

1,

3,

7

HOVĚZÍ BUJÓN S 

KAPÁNÍM

1, 

3

7

30.8. 

PÁ

ČAJ, DROŽĎOVÁ 

POMAZÁNKA, 

PEČIVO

1,

3,

7

CELEROVÁ SE 

SÝREM A S 

OPRAŽENOU 

HOUSKOU

1,

3,

7,

9

FRUKO

PEČENÉ VEPŘOVÉ 

MASO, HOŘČICE, 

PEČIVO

1,3

,7,

10

FRUKO

PŘESNÍ-

DÁVKA

PIŠKOTOVÁ 

BUCHTA

1,3

,7
MLÉKO

29.8. 

ČT

LACAFFÉ, 

JOGURT, PEČIVO

1,

3,

7

HRSTKOVÁ 1

28.8. 

ST

KAKAO, LOUPÁK 

2 KS, MÁSLO, DIA 

KOLÁČE

1,

3,

7

MASOVÁ S 

DROBENÍM

1, 

3,
OVOCE PAŠTIKA, PEČIVO

1,3

,7

PŘESNÍ-

DÁVKA

JOGURT 7

NUDLE S 

TVAROHEM / 

MÁKEM

1,3

,7
KOMPOT

27.8. 

ÚT

BÍLÁ KÁVA, 

DUKO, PEČIVO

1,

3,

7

ŽAMPIÓNOVÝ 

KRÉM

1, 

7

JÍDELNÍ LÍSTEK  OD 26.8. DO 1.9. 2024
HLAVNÍ JÍDLO

26.8. 

PO

BÍLÁ KÁVA, 

DŽEM, MÁSLO, 

PEČIVO

1,

3,

7

KRUPICOVÁ
1, 

3
MOUČNÍK

1,

3,

7

PLÁTKOVÝ SÝR, 

MÁSLO, PEČIVO

1,3

,7
KEFÍR 7


